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Inngangur

[ jani 1998 for fram rannsoknaruppgroftur & kirkjuleifum i landi Nedra-Ass i
Hjaltadal. Verkefnid var samstarfsverkefni & Fornleifastofnunar islands og
bjédminjasafns Islands undir stjorn Orra Vésteinssonar. Meginmarkmid
rannsoknarinnar var ad kanna Kirkjuna sjalfa (Roberts, 1998) en vid pa
athugun komu einnig i ljés leifar mannabeina sem verda greindar hér a eftir,
alls ur fjérum einstaklingum. Einnig eru teknar med i pessa skyrslu og
greindar tveer beinagrindur ar kirkjugardinum ad Nedra-Asi sem bor

Magnusson pjodminjavorour grof upp arid 1984 (P6r Magnusson, 1984).

Adferdafreedi

Vid rannsdknina voru notadar nokkrar adferdir til pess ad greina kyn og
lifaldur. 1 hverju tilviki voru notadar eins margar adferdir og vardveisla
leyfai.

Kyngreining

Vid kyngreiningu beina fra Nedra-Asi var studst vid mismunandi form og
steerdir einkenna & hauskiUpu og mjadmagrind, en pessi einkenni adgreina
helst kynin (sja t.d. Schwarts, 1995; Buikstra & Ubelaker, 1994).

Kyngreiningu var skipt i fimm hopa:

e Ogreinanlegt — peir einstaklingar sem voru of illa vardveittir til pess ad
greina kyn, eda par sem nidurstédur voru 6¢fullnaegjandi.
e Karlkyns



o Karlkyns? — beir einstaklingar sem eru triulega karlkyns en par sem
nidurstodur eru ekki fullnzegjandi til pess ad greina med vissu.

o Kvenkyns

o Kvenkyns? — Peir einstaklingar sem eru trdlega kvenkyns en par sem
nidurstoour eru ekki fullnegjandi til pess ad greina med vissu.

Lifaldursgreining

Vegna pess hve illa beinin fra Nedra-Asi voru vardveitt var adeins hagt ad
nyta eina lifaldursgreiningaroferd sem byggd er a sameiningu
hauskupusaumanna (sj& Buikstra & Ubelaker, 1994).  Greining a
tanneydingu er ein af helstu adferdunum vid lifaldursgreiningu (Brothwell
1981). Tennur vardveittust nokkud vel i flestum tilvikum & Nedra-Asi. Hins
vegar er eyding & tonnum islenskra beinagrinda mun minni en & ténnum
peirra beinagrinda sem stadlarnir eru byggdir a, sem pydir ad pessir stadlar

nytast ekki hér.

Lifaldursgreiningu & beinum fullvaxinna einstaklinga var skipt i fimm
flokka:

e Ogreinanlegur — bar sem engin einkenni sem duga til lifaldursgreininga
hafa vardveist.

18 — 25 ara

26 — 35 ara

36 — 45 ara

46+ - 46 ara og eldri

Likamshad
Ekki var haegt ad reikna Gt likamshad beinagrindanna fra Nedra-Asi vegna

slemrar vardveislu.



Melanlegar athuganir og medfaedd einkenni (Non-metric traits)

Vegna pess hve sleem vardveisla er & beinum fra Nedra-Asi var ekki haegt ad
gera neinar melingar a peim. bar sem moégulegt var voru medfaedd einkenni
skrad og peim beatt i gagnagrunn Fornleifastofnunnar islands.  Ppessi
einkenni verda ekki serstaklega skrdd hér vegna pess ad ekki er hagt ad
vinna tolfredilega markteka rannsokn a pessum beinum par sem adeins er

um sex einstaklinga ad reeda.

Vardveisla.
Vid rannsoknina & beinum Ur fra Nedra-Asi var hverri beinagrind gefin
einkunn fra 1 til 5 fyrir vardveislu. Pessar tolur eiga badi vid magn og

notagildi beinanna til rannsékna:

e 1=>90%
e 2=75-90%
e 3=50-75%
e 4=35-50%
e 5=<30%

Nidurstoour

Ekki var unnt ad gera neina ‘palaeodemographiska’ rannsokn &
beinagrindunum fra Nedra-Asi, par sem einungis er um ad reda sex
einstaklinga, of faa til ad slik rannsokn veeri tolfreedilega marktek (Waldron,

1994). bvi hefur verid adkvedid ad birta nidurstodur um hvern einstakling

fyrir sig.



Beinagrind 84-001 (NAH-A-1)

Kyn: Karlkyns?

Aldur: Ogreinanlegur.

Vardveisla: 5 (<30%). Brot Ur aftari hluta hauskdpu og nokkur brot ur
kjalka. Brot ur efstu fimm halslidum og brot ar premur vinstri rifbeinum
(2, 3 &47?). Leggirnir ar baedi haegri og vinstri upparmlegg, sveif og 6ln;
brot af mjadmarspada, ekki vitad hvort pad er s& heegri eda vinstri.
Barkarbeinid & 6llum beinunum hefur flagnad mjég.

Tennur: Sja vidauka I.

Meinafradilegar breytingar: Engar.

Beinagrind 84-002 (NAH-A-2)

Kyn: Karlkyns?

Aldur: 45+,

Vardveisla: 5 (<30). Hnakkabeinid hefur vardveist og brot Ur ennisbeini,
badum hvirfilbeinum, badum gagnaugabeinum, hagri hluti beingdbms og
nokkur brot Ur kjalka, par a medal hagri kjalkaalman. Brot Gr fyrstu
fimm halslidunum og fyrsta brjéstlid; badir vidbeinsbolirnir; brot ur einu
heegra rifbeini (2?). Hegri axlarhyrnan og vinstri lidskal hredablads med
nedsta hluta herdabladsnibbu. Flest bein, sérstaklega flotu beinin, mjog
flégnud.

Tennur: Sja vidauka I.

Meinafradilegar breytingar: Gljupleiki a lidbolum hélslida 3 og 4 og
brjostlios og beinherding & nedri lidtind halslids 5 benda til
gigtarbreytinga. Slikar breytingar eru ekki 6algengar hja einstaklingum

eldri en 45 ara, en einnig er moguleiki & ad petta tengist beinherdingu og



lidhrornun & standdeld leikanda og fremri lidfleti standlidar sem bendir
til hugsanlegra halsmeidsla, par sem ad leikandinn hefur ferst framar a

standlionum.

Lidhrérnun (arthosis) a nedri haegri axlarhyrnunni bendir til pess ad ad
heegri axlarlidurinn hafi aflagast uppavid og ekki ferst aftur a réttan stad.
Ny lidamo6t hafa myndast & milli hagri upparmshéfudsins og
axlarhyrnunnar.  Beinherding hefur myndast a aftari hluta nyja
lidflatarins, sem bendir til ad aflégunin & lionum hafi att ser stad po
nokkru fyrir dauda og ad einstaklingurinn hafi haldid afram ad nota haegri
handlegginn pratt fyrir aflégunina. Pvi midur pa vardveittist haegra
upparmshofudid ekki pannig ad ekkert er vitad hvada ahrif afléogunin
hafdi & pad. Nakvaema lysing & meinafreedilegum breytingum er ad finna

i vidauka I1.

Beinagrind 98-001 (NAH-B-1)

Kyn: Kvenkyns.

e Aldur: 36-45.

Vardveisla: 5 (<30%). Hnakkabein og ennisbein eru nokkud heilleg,
brot dr badum gagnaugabeinum og hvirfilbeinum, brot dr 6llum
andlitsbeinum og kjalki nokkud heillegur.  Brot ur fyrstu fimm
halslidum; bolur vinstra vidbeins og nedri hluti vinstri herdabladsnibbu
med broti af bladi herdablads. Tvo rifbeinsbrot, annad heegri, hitt vinstri.
Brot Ur baedi haegri og vinstri upparmlegg og lerlegg. Brot ar vinstri(?)
mjadmarspada.

Tennur: Sja vidauka I.

Meinafradilegar breytingar: Engar.



Beinagrind 98-002 (NAH-B-2)

¢ Kyn: Kvenkyns?

e Aldur: Ogreinanlegur.

e Vardveisla: 5 (<30%) Brot ar hnakkabeini, haegra og vinstra
gagnaugabeini og hagri kjalkaalmu; brot ur premur halslioum (5, 6 &
7?). Heegri vidbeinsbolur; brot Gr premur rifbeinum, hlid dpekkt. Ol
barkarbein hafa flagnad mjog.

e Tennur: Sjavidauka I.

e Meinafradilegar breytingar: Engar.

Beinagrind 98-003 (NAH-B-3)

e Kyn: Ogreinanlegt.

e Aldur: Ogreinanlegur.

e Vardveisla: 5 (<30%). Brot ur glerungi tanna, par & medal a.m.k einn
jaxl og tveir forjaxlar.

e Meinafradilegar breytingar: Engar.

Beinagrind 98-004 (NAH-B-4)

e Kyn: Ogreinanlegt.

e Aldur: Ogreinanlegur.

e Vardveisla: 5 (<30%). Vinstri Kletthluti.

e Meinafradilegar breytingar: Engar.



Lokaord

Sleem vardveisluskilyrdi & Nedra-Asi gera pad ad verkum ad uppgroftur &
beinum er mjog timafrekur, par sem beinin eru mjog mjuk pegar pau liggja i
jardveginum sem pydir ad audvelt er ad skafa barkarbeinid af (sja einnig
Hildi Gestsdottur, 1997). Af pessum sokum er mjog takmarkad hve mikid af
beinum hafa vardveist i hverri grof, eins og t.d. beinagrind 98-002, sem var
ohreyfd i grofinni og grafin upp i heild sinni, en hefur vardveist mjog illa.
Einnig eru pau bein sem vardveist hafa mjog purr og i 6llum tilvikum hefur
barkarbeinid flagnad ad mestu af. bess vegna eru rannsokum & beinum fra
Nedra-Asi mikil takmérk sett, hvort sem um er ad raeda kyn- og
lifaldursgreiningar, meinafraedilegar athuganir, malingar eda annarskonar

rannsoknir.



Heimildir

Brothwell, D.R.
1981. Digging up Bones. (Oxford University Press: Oxford).

Buikstra, J.E. & Ubelaker D.H.
1994. Standards for Data Collection from Human Skeletal Remains.
Arkansas Archaeological Survey Research Series No. 44,

Hildur Gestsdottir )
1997. Athuganir a vardveislu beina ur kirkjugardinum ad Nedri-Asi.
(Skyrsla Fornleifastofnunar Islands FS041-97111: Fjolrit).

Roberts, H.M. )
1998. Nedri-As i Hjaltadal. Framvinduskyrsla 1998. (Skyrsla
Fornleifastofnunar Islands FS058-98172: Fjolrit)

Schwartz, J.H.
1995. Skeleton Keys. (Oxford University Press: Oxford).

Waldron, T.
1994. Counting the Dead. (John Wiley & Sons: Chichester).

POr Magnusson

1984. Skyrsla um bjédminjasafnid 1984. Arbok hins islenzka
fornleifafelags 84: 193-213

10



Vidauki | — Tennur / Dentition

Pessar upplysingar eru skradar & ensku svo ad par verdi adgengilegar sem

flestum.

Teeth: Calculus (Brothwell 1981)
1=tooth present Severity:  Severity:
1=tooth absent antemortem d=distal f=flecks
X=tooth absent postmortem I=lingual  s=slight
/[=alveolar bone absent postmortem  b=buccal me=medium
Beinagrind 84-001 (NAH-A-1)

Ca
Ca
Tth /]
Tth 8 7 6 5 4 X X X X X X X X 6 X 8
cCa d b dib
Ca h f h
Beinagrind 84-002 (NAH-A-2)
Ca
Ca
Tth 8 7 6 5 X 2 1 1 2 3 / / / / /
™ / 7 / /I 4 [ [/ 1|1 ¢+ 3 1 I I I I
Ca b
Ca me
Beinagrind 98-001 (NAH-B-1)
Ca me me h S S me S S me
Ca bl bl bl bl bl bl 11
Tth 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8
Tth 8 7 6 9) 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8
Ca bl bl bl bl bl bl bl bl [ bl bl bl bl bl bl bl bl
Ca s h S f me f h h h S h me h h h h
Beinagrind 98-002 (NAH-B-2)
Ca
Ca
Tth /0
Tth 8 7 6 5 4 2 1 1 2 / 4 5 6 7 8
Ca
Ca
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Vidauki Il - Meinafraedilegar breytingar / Palaeopathology

Pessar upplysingar eru skradar & ensku svo ad par verdi adgengilegar sem

flestum.

Beinagrind 84-002 (NAH-A-2)
e Spinal changes:
C1: Eburnation & slight osteophyte formation on facet for dens.
C2: Eburnation on anterior articular facet.
Ca3: Slight increase in porosity of the superior and inferior body.
C4: Slight increase in porosity of the superior and inferior body.
C5: Eburnation of the inferior process

T1: Slight increase in porosity of the superior and inferior body.

e Bone: Right scapula
e Condition: Only the head of the acromion survives, the superior edge is
damaged.
e Abnormality: Formation of an arthrosis on the inferior surface of the
acromion displaying very porous bone and slight lipping of the new
articular surface. Possible slight eburnation of the posterior portion. Size
15x26mm.
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