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I. Inngangur

I mai 1998 for menntamalaraduneytid pess & leit vid Fornleifastofnun ad hin gerdi tttekt

a Vigoulaug a Laugarvatni m.t.t. pess hvort og pa hvada framkvaemdir séu naudsynlegar

til ad kynna laugina i sambandi vid pdsund ara afmeeli kristnitokunnar &rid 2000.
Forsaga pessa mals er alllong en allt fra pvi um 1968 hefur hopur heimamanna &

Laugarvatni haldid pvi vakandi ad naudsynlegt veeri ad gera laugina og umhverfi hennar

pannig Gr gardi ad han yradi verdugur minnisvardi um Kristinitbkuna a alpingi arid 1000

en talid er ad laugin sé su sama og Sunnlendingar voru skirdir i ad pingi loknu. Fyrsti

arangur af pessu starfi mun hafa verid ad pjodminjavordur fridlysti laugina og svokallada

Likasteina a laugarbakkanum 4. névember 1969 (pinglysing 12. jantar 1970). Svadio

hafdi pa pegar verid afmarkad med lagum torfgardi og 6l pjodminjavordur Pétri

Porvaldssyni gardyrkjumanni sem rekur grodurhus vid laugina ad fylgjast med sveaedinu

og halda pvi snyrtilegu. Svo mun hafa verid fram & pennan dag en engu ad sidur hafa

menn haft ahyggjur af ymsum atridum er varda laugina, umhverfi hennar og astand. bar
ma nefna

o ad umhverfi laugarinnar (p.e. utan girdingarinnar sem i kringum hana er) sé
osnyrtilegt, rusl og havadi sem fylgir atvinnustarfsemi & svaedinu sé ekki vanlegur
til ad lada ad gesti eda gera heimsokn ad lauginni anagjulega.

o ad laugin sé 6girt og dvarin og geti pvi verid heattuleg bérnum sem munu hafa
dottid i hana & tidum.

o ad laugin sé dégreinileg og sokkin, og jafnvel ad han hafi tekid breytingum og
verid minnkud fra upphaflegri steerd, og pvi purfi ad endurhlada hana til ad gera
hana betur synilega.

o ad vatnsstada sé ha i jardvegi i kring um laugina og pvi geti myndast svad i
kringum hana pegar blautt er og umferd mikil, og pvi purfi jafnvel ad haekka
laugina, pa med gagngerri endurbyggingu.

o ad upplysingar um laugina og Likasteina sé ekki ad fa & stadnum og ad
naudsynlegt sé ad setja upp upplysingaskilti.

par fyrir utan hafa ymis minnihattar mal komid upp, m.a. um girdingarefni i kringum

laugina, hvar ganga eigi inn & svaedid og um pad hvort steypt eda nattaruleg hella eigi ad
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vera i hlidinu eda ekki.

Af bréfaskiptum bjodminjasafns sést ad hafid hefur verid mals & sumum pessara
atrida 1988 og i kjolfarid gerdi Gudmundur Olafsson konnun & svaedinu 24. 4glst 1992
og taldi ad astand laugarinnar veeri allgott og ad ekki veeri asteeda til ad leggja ut i
breytingarframkvaemdir (reisa grindverk m.m.) ad sinni. Hann benti p6 a ad ef veruleg
aukning yrdi & umferd manna vid laugina pyrfti ad gera radstafanir til rbéta & adkomu ad
lauginni.

Skridur komst a mal Vigdulaugar a ny er kristnihatidarnefnd sendi
soknarnefndum bréf 20. april 1997 og baud peim ad benda & ahersluatridi fyrir hatidahold
arid 2000. Séknarnefnd Middalssoknar benti & VVigdulaug og var fjallad um malefni
hennar & fundi Héradsnefndar Arnesprofastsdaemis 25. oktdber 1997 og var par sampykkt
alyktun par sem lyst var yfir studningi vid ad syna lauginni séma i tilefni af
kristnitokuafmaelinu og var sérstaklega bent & hledslur laugarinnar og merkingar vid
hana. A pvi ari hafa ymsir sidan haft samband vid pjédminjavord og haft uppi ymiskonar
hugmyndir, einkum um endurhledslu laugarinnar. Pjédminjavordur lysir afstddu sinni
itarlega i bréfi til menntamalaradherra 21. agust 1997 par sem fram kemur ad hann telur
astand laugarinnar i godu lagi og ad ekki komi til greina af sinni halfu ad gera nokkrar
umbreytingar & henni en hins vegar hvatti hann til ad settur yrdi upp upplysingatexti &
stadnum.

Ymsir hlutadeigandi attu sidan fund med menntamalaradherra 22. jantar 1998 og
daginn eftir tilkynnti pjéominjavérdur Pétri borvaldssyni gardyrkjumanni ad um laugina
yroi par eftir séd af landeiganda, p.e. menntaméalardduneyti og pakkadi honum fyrir ad
hafa litid eftir laugini fra pvi huan var fridud.

[ kjolfar pessa barst menntamalaradherra erindi fra heimamonnum par sem farid
var fram & raduneytio beitti sér fyrir naudsynlegri rannsékn a lauginni og umhverfi
hennar svo heaegt verdi ad akveda til hvada adgerda purfi ad gripa til ad kynna laugina vid
hatidaholdin arid 2000.

Pad mun vera sem svar vid pessari beidni ad raduneytid fol Fornleifastofhun ad

gera uttekt & lauginni.

| pessari greinargerd verdur fyrst fjallad um heimildir um Vigdulaug og Likasteina og
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peer visbendingar sem til eru um hvad hefur verid att vid laugina & pessari 6ld. bar naest
verdur sagt frad konnunarferd ad Vigdulaug 2. jali 1998 og greint fra niverandi astandi
hennar og nénasta umhverfis. Pa verdur gerd grein fyrir gildi minjanna fyrir kristnisdgu
Islands og forsendur kynningar & peim fyrir almenningi. | fimmta kafla verdur sagt fra
forsendum endurbygginga og vidgerda a fornleifum og hvada vidhorf eru nu rikjandi um
pau mal. I lokakafla verda settar fram tilldgur um adgerdir sem naudsynlegar eru til ad
kynna Vigdulaug med séma fyrir almenningi.

2. Heimildir um Vigdulaug

I Kristni ségu segir fra pvi ad eftir ad pingstérfum lauk i juli arid 1000 hafi allir
Nordlendingar og Sunnlendingar verid skirdir i Reykjalaugu i Laugardal pvi peir hafi
ekki viljad fara i kalt vatn.

Kristni saga er talin ritud & seinni hluta 13. aldar. Hn er pvi & engan hatt
samtimaheimild um kristnitokuna en hun byggir & eldri heimildum, par & medal
Islendingabok Ara froéda og Olafs ségu Tryggvasonar sem hvorttveggja eru 12. aldar
heimildir.  Kristni saga hefur pé ymislegt umfram pessar ségur og er margt af pvi heldur
pjodsagnakennt og annad geeti vel verid tilbaningur hofundar. Kristni saga er af pessum
sokum i seinni tid ekki talin sérstaklega traust heimild um pad sem hun hefur umfram
Islendingabok og Olafs ségu Tryggvasonar. Ségnin um hopskirn sunnan- og
nordanmanna er speglud af ségn sem kemur strax & eftir i ségunni um ad Vestlendingar
hefdu verid skirdir i Reykjalaug i Lundarreykjadal. Sjalfsagt er ad gruna ad onnur sdgnin
sé buin til til samraemis vid hina, en hvor hefur verid upprunalegri er gerlegt ad segja.
Hins vegar er audvelt ad trua pvi ad sagnir af pessu tagi hafi pa lifad lengi medal manna
og ad hofundur Kristni ségu hafi safnad peim saman til ad fita beinabera frasogn Ara
froda.

Pess méa geta ad i pessum sdgnum um heitavatnsskirn er greinilega falid minni,
sem er sennilega 6drum praedi spaugilegs edlis. Pad byggir & pvi ad i gudfraedi
midaldakirkjunnar pétti skipta nokkru méali ad skirnarvatnid veeri kalt enda dregur
hofundur Kristni ségu athygli lesandans ad pessu. Annars vegar er minnid angi af

! Biskupasogur I, 25.
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alpjodlegu minni um tregdu traskiptinga vid ad gangast fullkomlega undir alla sidi og
kenningar kirkjunnar og hins vegar er pad skylt alkunnu minni i islendingaségum (og
islenskum skaldskap fram til pessa dags) um heiméttalega pragmatik Islendinga. Med
6drum oréum pa gatu baendur og héfdingjar vandraedalitid komid ser saman um ad skipta
allir um trd i einu vetfangi en peir &tludu hins vegar ekki ad taka ahattuna a pvi ad fa
kvef svona rétt fyrir slatt med pvi ad fara ad sulla i kéldu vatni, en vitanlega er atlast til
ad lesandinn skilji ad um nidurdyfingaskirnir var ad reeda.

EkKi er vitad um neina Reykjalaug i Laugardal en faar eda engar laugar adrar en
Vigdalaug eru & pessu sveedi sem kaeemu til greina fyrir nidurdyfingarskirnir.

I Biskupaannalum Jéns Egilssonar sem ritadir voru & arunum 1601 til 1605 er
greint fr4 for Nordlendinga til Skélholts vorid 1551 til ad seekja lik Jons Arasonar biskups
0g sona hans, Bjorns og Ara, sem halshoggnir h6fou verid haustid a&dur. Nordlendingar
vildu ekki dvelja lengur en naudsyn krafdi medal 6vina i Skalholti og gerdu pvi ekki meir
en ad grafa likin upp og “kdstudu peim moldugum i kisturnar, og héfdu sig svo a burtu og
til Torfastada um kveldid. ... Ad morni fluttu peir pa Ut ad Laugarvatni, og tjéldudu par
yfir peim og pvodu par likin, og bjuggu um pa par til fulls, og foru svo nordur til Héla
.72 Ekkert annad kemur fram i pessari frasogn, sem verdur ad teljast alltraust heimild
svo langt sem han naer, um hvar & Laugarvatni likin voru pvegin, en i seinni tid hafa sex
stakir steinar nokkrum metrum austan vid Vigdulaug, verid kalladir Likasteinar. Fylgir
su sogn steinunum ad & pa hafi likborur peirra fedga verid settar og likin hafi verid pvegin

ur Vigdulaug.

Allmiklum erfidleikum er had ad komast ad aldri sagna um Vigdulaug og Likasteina en
ljost virdist ad paer eru ekki ykja gamlar, eda hafa ad minnsta kosti ekki nad utbreidslu ad
radi fyrr en sidustu aratugi.

A sjotta aratug 18. aldar ferdudust peir Eggert Olafsson og Bjarni Palsson um allt
Island til ad semja lysingu pess, einkum med tilliti til nattirugaeda. Beindist dhugi peirra
medal annars ad hverum og heitum laugum og lysa peir mérgum slikum i Ferdabok sinni.
pannig fjalla peir itarlega um hina hlédnu laug i Haukadal auk annara freegra lauga eins

og Snorralaugar i Reykholti. Peir rekja sagnir um notkun lauganna a midéldum og gerou

2 Biskupa-annalar, 99.
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athuganir & umbdnadi peirra. Vegna pess ad ahugi peirra & pessu efni var greinilega
mikill og peir hljéta ad hafa haldid uppi fyrirspurnum um hladnar laugar vekur athygli ad
peir minnast i engu & laug vid Laugarvatn.

I s6knarlysingu Middals- og Uthlidarsokna fra 1840 segir sr. Pall Témasson fra
pvi ad eina laugin innan sdkna sinna sé vid Laugarvatn og ad barinn og vatnid dragi nafn
af henni en ekki getur hann nafns & henni eda ad sagnir séu um hana.> Sumarid 1873 kom
danski fornfreedingurinn Kristian Kalund & Laugarvatn i sbgustadaleidangri sinum. [ riti
sinu um islenska ségustadi rekur hann frasogn Kristni ségu um skirn Nordlendinga og
Sunnlendinga i Reykjalaugu. Hann feerir rok fyrir pvi ad Reykjalaug hljéti ad hafa verid
vid Laugarvatn og segir ennfremur ad pad sé skodun allra ad pad sé stadurinn og visar
um pad til skyrslu Jéns Jonssonar préfasts & Mosfelli. Kalund lysir pvi neest laug &

Laugarvatni:

Nordaustan vid bainn rétt vid vatnid er laug og steinum radad i hring um hana,
en litill leekur rennur ar henni i vatnid; hefur parna fyrrum verid Gtbdinn

raunverulegur badstadur.*

Hér er augljoslega lyst Vigdulaug en Kalund getur ekki um nafnid og hefur ekki talid
koma til greina ad petta veeri skirnarstadurinn pvi hann heldur &fram ad lysa hverum &
vatnsbakkanum austan vid bainn, en vatn sem rennur ar peim safnast saman i litid 16n
adur en pad rennur Gt i vatnid, og hitar pad langt t, og par eda i 6ninu taldi Kalund
liklegast ad skirnarstadurinn hafi verid.

Greinilegt er ad Kalund hefur sjalfur komid ad Laugarvatni og skodad vegsumerki
par og af frasogn hans ad rada pa hefur hann haft uppi spurnir i héradinu um hvar menn
teldu Reykjalaug hafa verid. Hvort hann hefur raett vid heimamenn & Laugarvatni er
annad mal, en ekki verdur af pessu séd ad sagnir um Vigdulaug hafi verid i havegum i
uppsveitum Arnessyslu um og eftir 1870.

Um svipad leyti og fyrra bindid af hinu mikla ségustadaverki Kalunds kom Gt
1879 var stofnad i Reykjavik Hid islenzka fornleifafélag sem naesta aldarfjérounginn

sendi Ut leidangra & nalega hverju sumri til a0 kanna minjastadi, einkum pa er taldir voru

* Arnessysla, 146.
* Kristian Kélund, Islenzkir sogustadir I, 113.
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tengjast islendingaségum og samfélagi pjodveldisaldar. Ekki er ad sja ad
skréningarmenn félagsins hafi haft spurnir af VVigdulaug og er hin pé einmitt af peirri
tegund minja sem peir leitudu sérstaklega ad.

Sumarid 1889 kom borvaldur Thoroddsen jardfreedingur ad Laugarvatni og segir
fra jardhita par i Ferdabdk sinni. Hann lysir pvi ad nyrst & jaréhitasveaedinu séu laugar i
tveimur volgum lekjardrogum og ad i sydri leknum sé “hladin upp litil laug (54° heit).”
Hann beetir vid ad sagt sé ad lik Jons Arasonar hafi verid pvegio i pessari laug en getur po6
ekki um Likasteina. Eftir ad hafa lyst 6drum hverum a svaedinu getur hann um fraségn
Kristni ségu um heitavatnsskirnina i Reykjalaug og segir um pad: “Liklega er pessi
Reykjalaug hér & Laugarvatni, p6 menn hafi ekki vissu fyrir pvi.”

Ekki er getid um Vigdulaug a prenti fyrr en Ragnar Asgeirsson
gardyrkjurddunautur ritadi um hana grein i Kirkjuritid 1940. bar greinir hann fra pvi ad
hann hafi komid til Laugarvatns 1932 og hafi pa strax hafist handa vid ad hreinsa upp ar
lauginni og veita fr4 henni vatni. Ekki getur hann um hvada heimildir hann hafdi fyrir
nafni laugarinnar eda fyrir pvi ad hin sé sama og Reykjalaug Kristniségu. Hann vitnar
po til Ingunnar Eyjolfsdottur, sem var feedd 1873 & Laugarvatni, um ad i barnasku hennar
hafi oft verid sent eftir vatni i laugina pegar einhver veiktist & baejum, og hafa menn pvi
haft tru & lekningameetti vatnsins i lauginni. Sennilega hafa pvi verid sagnir um
Vigdulaug medal heimamanna & Laugarvatni pegar Ragnar kom pangad en hversu lengi
peer hafa verid a kreiki er Qvist.

Af nafni laugarinnar og ségnum um leekningamatt vatnsins Gr henni ma atla ad
laugin tilheyri peim stéra flokki minjastada, sem oftar eru kalladir Gvendarbrunnar, en
pad eru heitar laugar og kaldar uppsprettur sem taldar voru sérlega heilnemar og jafnvel
hafa leekningamatt. Pad hefur svo verid mjog edlileg alyktun ad draga ad telja ad pessi
laug hljoti ad vera su sama og Reykjalaug Kristnisdgu. Hins vegar er ekki ad sja ad su
alyktun hafi verid dregin fyrr en & pessari 6ld.

Benda ma & ad Kristni saga er medal peirra midaldarita sem hofdu tiltdlulega litla
utbreidslu medal almennings & 19. 6ld. Hun hafdi komid ut i fyrra bindi af
biskupasagnautgafu Bokmenntafélagsins 1858 en pessi Ggafa var dyr og upplagid litid, og

nadi hun pvi ekki Gt til fjoldans & sama hatt og ymsar 6dyrar Gtgafur islendingasagnanna,

® porvaldur Thoroddsen, Ferdabok 11, 307-308.
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en Utgafa & peim var i miklum vexti & seinni hluta 19. aldar. Langflestir islenskir
sOgustadir hafa verid “fundnir” & sidustu 200 arum eftir frasbgnum midaldarita, einkum
Islendingasagna. bekktum sdgustddum fjolgadi jafnt og pétt & 19. 6ld i réttu hlutfalli vid
aukna utbreidslu midaldabokmenntanna og aukinn ahuga Islendinga a fortid sinni. pad er
einnig samhengi milli pekkingar & s6gustédum og vinsalda peirra sagna sem peirra er
getid i. bannig eru fjdlmargir sdgustadir tengdir Njals sdgu en hins vegar fair sem
tengjast borskfirdingasdgu og helgast pad ekki af pvi ad ymisskonar stada sé ekki getio i
seinni ségunni, heldur af pvi ad Njals saga hefur verid miklu vinselli sem bokmenntaverk
og ahugi manna meiri & ad finna fraségnum hennar stad. Kristni saga er i peim flokKki
midaldarita sem litill ahugi hefur verid & en par fyrir utan hafa fornfreedingar yfirleitt haft
litid alit & heimildagildi hennar og pvi ekki leitad akaft ad peim stddum sem getid er i
henni. Petta geeti skyrt ad nokkru af hverju pad virdist ekki gerast fyrr en a pessari 6ld ad
farid er ad telja Vigdulaug somu laug og Reykjalaug Kristni sogu.

Arid 1932 flutti Ragnar Asgeirsson til Laugarvatns og hefur strax fengid mikinn
ahuga & lauginni. I &durnefndri grein sem hann ritadi um hana 1939 og birtist 1940 segir

hann fra athugunum sinum og adgeréum par sumarid 1932:

Pegar eég kom ad Laugarvatni 1932, pa var ekki annad sjaanlegt af lauginni en
barmarnir, og pa var hun full af sandi og ledju og hafdi vafalaust ekki verid
hreinsud upp i marga aratugi ... Um sumarid grof ég hana upp og kom pa i ljos
hledslan allt i kring og ad han hafi verid steinlégd i botni, 70-80 cm. djup, ca.
[150] cm. ad pvermali og kringlott i 16gun. Heita leeknum veitti ég frd og
safnadist pa vatn 7 laugina ...°

Af pessari lysingu er ekki ad sja ad Ragnar hafi hreyft neitt vid hledslum eda breytt
lauginni ad 6dru leyti en pvi ad hann hefur grafid rasina sem liggur nordan vid laugina til
ad styra vatnsrennslinu i gegnum laugina. Hins vegar segir Sveinn Stefansson i grein
sem hann ritadi um Vigdulaug i Merki krossins 1992 ad Ragnar hafi endurhladid

“hledslur i veggjum og lagfeerdi hana & ymsa vegu. Einnig Iét hann byggja gard i kring &

¢ Ragnar Asgeirsson, Vigda laugin, 61. I greininni stendur ad pvermél laugarinnar hafi verid 90 sm en pad
er leidrétt med athugasemd aftan vid hana og hefur att ad standa 150 cm.
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pbrja vegu, med hlidi i nordvesturhorni hennar, en hafdi greidan adgang ad vatninu.”’

[ sému grein segir Sveinn fra pvi ad um 1940 og morg sumur par & eftir hafi
Sveinn Gudmundsson tollvordur frd Reykjavik komid ad Laugarvatni og tekid miklu
astfostri vio Vigdulaug. Hafi hann hreinsad hana ad innan og lagfert hledslur i veggjum
hennar. Segist Sveinn hafa adstodad nafna sinn vid pa idju.?

Af pessari lysingu Sveins ad deema hefur talsvert verid att vid laugina a pessari
6ld, og mun pad m.a. vera undirrét vangaveltna um ad laugin sé na allbreytt fra
upphaflegri mynd.

Nokkrar ljosmyndir eru til af Vigdulaug fra ymsum timum a pessari 6ld.° Af
peim mé r&da ad grjothledslan vid innras hveralakjarins hefur tekid nokkrum breytingum
og virdist um skeid hafa verid einhvers konar Gtbanadur par til ad stifla vatnsrennslid og
stjorna pvi sem ekki er i dag og mun varla heldur upprunalegur. Ad 6dru leyti verdur

ekki greint af pessum myndum ad hledslur laugarinnar hafi breyst ad marki.

3. Skodunarferd til Laugarvatns 2. jali 1998

Vigdalaug var skodud i fylgd Kristins Kristmundssonar skdlameistara og Gudmundar R.
Valtyssonar 2. jili 1998. Gudmundur Olafsson hefur 48ur malt laugina og gert af henni
uppdratt og visast her til pess. Laugin er 1,9x1,5 m i pvermal og pvi neer sporéskjulaga,
og um 0,6 m djap.*

Laugin er hladin ar avélum hnullungum sem munu komnir ur fjallinu ofan vid vid
Laugarvatn og geta ekKi talist gott hledslugrjét. 3-5 sm pykkt lag af seti var i botni
laugarinnar er hun var skodud 2. juli 1998 en botninn er allur grjotlagdur og svotil sléttur.
Allstorir hnullungar (50-90 sm) eru i botni hledslunnar en efri umfor (2-3) eru Gr minni
steinum (30-60 sm) og hafa sumir peirra sigid til, einkum i nordurhlid par sem hledslan er
haest og par sem vatnsrasin opnast Ut i laugina en par eru steinarnir greinilega lausir.

Brun laugarinnar er misha. Hun er hast ad nordan og par er svordur ofan & hledslunum

en leegst ad sunnan og er par smadald utan med hledslunni og hefur par myndast litid

7 Sveinn Stefansson, Vigdalaugin & Laugarvatni, 14.

8 Sama heimild, 15.

® Arbok Ferdafélags Islands 1961, 54; Kirkjuritid 6 (1940), 59, 61; Merki krossins 1992/2, 13.
19 Gudmundur Olafsson: Ferd ad Vigdulaug vid Laugarvatn, 6.
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svad.

Vigdalaug er byggd & volgri uppsprettu en rennsli i henni er litid og kemur mest af
vatninu i laugina ur laek sem adur rann beint i gegnum laugina en Ragnar Asgeirsson
veitti i ras nordan vid laugina pannig ad haegt er styra rennslinu med pvi ad setja steina i
rasina sem liggur ad lauginni. Litlum steinum hefur verid radad i branir beggja rasanna
en ekki er haegt ad kalla pad hledslur og ekkert grjét er i botni peirra.

Laugin er hladin & hérdum sandi og er adeins 5-8 sm pykkt moldarlag ofana med
grasrétinni. Vatnsstada mun vera ha i jardvegi a pessum stad sem orsakar ad svad
myndast audveldlega en allt var svaedid purrt og pokkalegt er pad var skodad

Lagur torfgardur er hladinn umhverfis laugina og Likasteina sem eru &
grasfl6tinni nordan vid Vigdulaug. Sveadid innan pessa gards er snyrtilegt og autt ad 6dru
leyti en pvi ad nokkur tré standa i hnapp i nordausturhorni. Umhverfis gardinn er hins
vegar athafnasvaedi i kringum grodurhus sem standa vestan og nordan vid, med
tilheyrandi umferd, vélum og rusli, en sunnan vid hefur verid plontusala en ekki eru par

neinar byggingar.

4. Kynning & Vigdulaug

Pad er ekki haegt ad vita med vissu hvort hopskirn pingmanna i Reykjalaug i Laugardal
hafi raunverulega att sér stad, né hvort ad laug su sem héfundur Kristni ségu pekkti sem
Reykjalaug sé st sama og nu er kéllud Vigdalaug. Sagnir um pad virdast ekki hafa verio
vid lydi & seinni 6ldum og vitaskuld er margt sem getur breyst & svo I6ngum tima,
uppsprettur og hitasvaedi geta feerst til og mannvirki hverfa og 6nnur byggd a ny.

bad er hins vegar pannig med narri alla ségustadi i islandi, og mannvirkjaleifar
sem peim tengjast, ad yfirleitt er ekki haegt ad faera sénnur & ad atburdirnir sem peir eru til
minnis um hafi raunverulega att sér stad eda ad peir hafi gerst & peim stddum sem nu er
talid. Enn sidur er haegt ad vera viss um ad mannvirki sem eiga ad vera forn séu lengur i
upprunalegri gerd. Ma t.d. minna a ad Snorralaug i Reykholti var algjorlega endurhladin
19. 6ld* og sennilegt verdur ad telja ad pad hafi ekki verid i fyrsta skipti fra pvi ad Snorri

laugadi sig i henni. Engu ad sidur er laugin kynnt sem badstadur Snorra Sturlusonar

W Kristleifur Thorsteinsson: Ur byggdum Borgarfjardar 11, 200-201.
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enda ma segja ad adalatridid i kynningu a ségustddum sé minningin um atburd,
einstakling eda sogulegt samhengi, en ekki hvort ad grjétio eda moldin i vidkomandi
mannvirki sé ndkvemlega pad sama og fyrir mérghundrud arum. pad breytir litlu um
gildi Snorralaugar sem ségustadar og addrattarafls fyrir ferdamenn po6 ad grjétid i henni
sé hoggvid & 19. 6ld og po ad ekkert verdi fullyrt ad han hafi haft somu l6gun & 13. 6ld
og nd. Gildi Snorralaugar felst i tengingu hennar vid merkan einstakling i pjédarségunni,
vid blémaskeid islenskrar menningar og afdrifarikt umbrotatimabil i ségu Islendinga.
Heimsdkn ad Snorralaug gerir fortidina apreifanlegri, hugmynd skodandans um menn og
atburdi 13. aldar verdur skyrari og ahugaverdari. Og pad er vitanlega markmidid med
kynningu sdgustada: ad halda & lofti minningu um mann, atburd eda ségu.

Um Vigdulaug gegnir svipudu mali. Hun er ekki mannvirki sem haegt er ad segja
ad sé orugglega fra pvi a 10. 6ld og ekki er heldur haegt ad halda pvi fram fyrirvaralaust
ad i henni hafi drjagur hluti pingheims verid skirdur sumarid 1000. Laugin og
Likasteinar eru hins vegar augljoslega afar vel fallin til ad vera minnisvardar um tvo
helstu atburdina i kristnisogu Islendinga, kristnitokuna arid 1000 og sidaskiptin arid 1551.
Stadurinn er sdgusvid, par er audvelt ad sja fyrir sér pradbuna hofdingja i bidrod eftir pvi
ad fa sina skirn, sumir hinna yngri gladbeittir yfir pélitiskum sigri, en margir hinna eldri
branapungir yfir ad purfa ad gefa upp gamla sidi og sitja undir spotti hinna yngri manna.
par er lika audvelt ad sja fyrir sér sidari vidburdi hja Vigdulaug: sveit flottalegra
Nordlendinga hafa hréd handtok vid ad pvo lik foringja sinna & évinaslodum, stadradnir i
ad heidra minningu sidasta kapolska biskupsins & islandi pratt fyrir ad malstadur peirra
hafi borid endanlegan ésigur.

Pad eru ekki margir stadir par sem tveer jafnahrifamiklar sogur tengdar
jafnpydingarmiklum atburdum eiga sér stad & sama blettinum og par sem adsteedur til ad
halda minningu pessara atburda a lofti eru jafngodar. Par fyrir utan er laugin tengd
odrum praedi Or triarsdgu islendinga sem er triin & matt vigds vatns til leekninga.

Laugin er i sjalfri sér ekki storfenglegt mannvirki og getur heldur ekki talist
einstok, hladnar laugar af pessu tagi eru ad visu ekki margar eftir i landinu, en paer sem
eru enn til eru allar med svipudu snidi og pessi. bad er miklu frekar latleysi hennar sem
gerir heimsokn ad Vigdulaug ahrifamikla.

Gildi Vigdulaugar felst ekki sist i pvi ad han er litid og einfalt mannvirki. Sagan
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um hopskirnina i Reykjalaug er audvitad taknreen fyrir afstédu Islendinga til storvidburda
0g um sambud peirra vid land sitt. Tveimur mannsoldrum eftir ad landndm hofst hofou
Islendingar tekid jardhitann i pjonustu sina og heitar laugar voru ordnar sjalfsagdir
samkomustadir hvar sem paer fundust. A svo skémmum tima voru pessir norskettudu
menn - barnab6rn folks sem aldrei hafdi kynnst 6dru en kéldu vatni Gtvortis - banir ad
koma sér upp badmenningu og ordnir svo hadir heitu vatni ad peir gatu ekki hugsad sér
ad lata skira sig 6druvisi en i heitri laug. P6 peim veeri 1jés pyding pess ad skipta um trd
kom hvorki peim né afkomendum peirra, sem héldu atburdinum & lofti, til hugar ad
mikilfengleg mannvirki eda iburd pyrfti til ad halda vid minningunni um trdskiptin.
Islendingar eru sogupjod og hafa um pad sogur sem adrar pjodir reisa sér piramyda eda
sigurboga til minningar um stérvidburdi.

Vigdalaug er kjorinn stadur til ad gera pessum pattum islenskrar menningarségu
skil a &hrifamikinn og spennandi hatt. Til pess parf fyrst og fremst ad koma upplysingum
til skila & skyran og adgengilegan hatt en jafnframt parf ad hyggja ad umhverfi
laugarinnar, adgengi og astandi hennar sjalfrar.

5. Vidhorf til endurbygginga og vidgerda & fornleifum

Pad hefur lengi tiokast ad gera vid forn mannvirki, einkum i pvi augnamidi ad forda peim
fra skemmdum, en einnig til ad koma peim i eitthvert pad horf sem talid er upprunalegt.
Hja hinu fyrra verdur oft ekki komist en hid sidara getur orkad tvimeelis og er i seinni tid
yfirleitt talid dverjandi nema sérstakar astaedur seu til.

Ad baki pessu vidhorfi liggur einfaldlega reynsla margra undanfarinna aratuga
sem synir ad pad heyrir til undantekninga ad endurbygging takist svo vel ad menn skipti
ekki um skodun nokkrum &rum sidar og fari ad halda ad viokomandi mannvirki hafi i
raun alls ekki litid ut a pann hatt sem pad var fert i. Petta skiptir minna mali pegar um
eftirmyndir er ad reda, p.e.a.s. mannvirki sem gerd eru fra grunni & 6drum stad en
fornleifarnar, pvi eftirlikinguna er pa haegt ad skoda sem tilgatu sem alltaf ma endurskoda
an pess ad fornminjum sé heetta bain af slikum framkveemdum. Endurbyggingar &

fornleifum eru hins vegar varhugaverdari, pvi jafnan er erfitt ad gera paer pannig ad
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minjunum sé ekki haetta buin eda ganga svo fra ad hagt verdi ad feera mannvirkid i
upphaflegt horf snuist ménnum hugur er frd lidur. Endurbygging & fornleifum er pvi
yfirleitt talin asteedulaus og auk pess 6abyrg gagnvart komandi kynsl6dum, sem geetu
viljad skoda fornleifarnar eins og peer voru, en ekki eins og einhverjir seinni tima menn
toldu ad paer hefdu hugsanlega litid Gt upphaflega.

Fyrir kemur ad fornleifar séu svo illa farnar ad naudsynlegt er ad gera vid paer og
péa jafnvel ad fylla i eydur eftir bestu getu. Er péa yfirleitt reynt ad gera pad & pann hatt ad
haegt verdi ad endurskoda sidar an verulegrar heettu fyrir hinar eiginlegu fornleifar og
pannig ad skyrt sé peim sem skoda mannvirkid hvad er fornt og hvad er nytt.

Endurbyggingar & fornleifum heyra af pessum sokum til undantekninga og hefur
undanfarna 2-3 aratugi verid 16gd meiri ahersla a tilgatubyggingar, helst med pvi lagi ad
haegt sé ad breyta peim eftir pvi sem pekking eykst og hugmyndir um fortidina préast.

A sidustu arum hefur svo feerst i voxt ad menn nyti sér télvutaekni til ad bda til
imyndir um fortidina. Su taekni er i 6rri proun og verdur & audveldara og 6dyrara ad bla
til ahrifamiklar myndir sem gera skodandanum kleyft ad kynnast hugmyndum um
upprunalega gerd fornleifanna a miklu traverdugri og ahrifameiri hatt en endurbyggingar

eda jafnvel tilgatubyggingar.

6. Tillogur

Vigdalaug er i &geetu astandi og engar visbendingar eru um ad hun hafi nokkurntima
verid 6druvisi en han er nd, fyrir utan ad steinar i efstu hlutum hledslunnar hafa verid
feerdir til & pessari 6ld. Ekkert bendir po til ad peer lagferingar hafi breytt Gtliti
laugarinnar svo neinu nemi.

A hinn béginn er mjog litid vitad um ségu Vigdulaugar annad en ad hin hefur
verid til fra pvi um 1870 og hefur érugglega verid med svipudu snidi og han er nu fra
1932. Efrddast a i kynningu a lauginni er mikilsvert ad fa nanari upplysingar um hvenar
han var fyrst gerd og hvort og pa hvernig han hefur hugsanlega verid endurhladin. Ad
pessu ma komast med minnihattar uppgrefti. EKKi er vist ad uppgroftur myndi skera ar
um aldur hledslunnar en hann geeti Gtilokad eda stadfest ad laugin hafi &dur verid steerri

eda hledslurnar med 6dru lagi. [ sambandi vid takmarkadan uppgroft metti einnig athuga
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hvort jardvegsskipti keemu til greina utanmed lauginni til ad hindra ad bakkar hennar

verdi ad svadi vid aukna umgengni.

Ef lada & mun fleira félk ad Vigdulaug en pangad kemur nu pa parf ad huga ad
premur atridum:
o ad upplysingum um laugina sé dreift medal almennings og adila ferdapjonustu; ad
upplysingar um laugina séu adgengilegar & stadnum.
o ad umhverfi laugarinnar sé snyrtilegt og auki fremur en dragi ar gildi hennar.
o ad laugin sjalf og nanasta umhverfi hennar poli aukna umferd og ad gerdar séu

radstafanir til ad tryggja viohald og umhirdu til frambudar.

Kynning & Vigdulaug sem sogustad mun fara eftir pvi hversu marga gesti &tlunin er ad
lada ad og ennfremur hvort 16gd verdur ahersla a ad lada ad innlenda eda erlenda
ferdamenn, eda sérstaka hopa eins og t.d. skélaborn. Einnig skiptir mali hvort meiningin
er ad kynna Vigdulaug fyrst og fremst i sambandi vid hatidarhold arid 2000 eda hvort
aetlast er til ad laugin verdi fjolsottur aningarstadur ferdamanna til frambudar.

I minnsta lagi parf ad setja upp skilti & stadnum, med upplysingum & nokkrum
tungumalum um sdgulegt gildi Vigdulaugar og Likasteina. Sama texta meetti nyta til ad
utbda beaekling sem dreift yroi & ferdaskrifstofum, aningarstodum ferdamanna, séluturnum
og til leidsdgumanna arid 2000. Baklingur parf ekki ad vera dyr i framleidslu en ahrifin
geta verid litil midad vid fyrirhofn og geeti verid ahrifameira ad koma upplysingum um
Vigdulaug & framfeeri vid fjolmidla. par koma helst til greina timarit sem atlud eru
ferdamonnum sérstaklega (t.d. timarit flugfélaga), en einnig ljésvakamidlar og dagbl6d
fyrir innlendan markad og netmidlar og ferdahandbakur fyrir innlendan og erlendan

markad. Markadssetning af pessu tagi krefst starfsmanns i a.m.k. nokkrar vikur.

Néanasta umhverfi Vigdulaugar er mjdg snyrtilegt n en utanvid hid girta svaedi er hins
vegar athafnasvaedi sem er litid augnayndi og kreppir mjog ad lauginni og dregur pannig
verulega Ur gildi stadarins. Ef grodurhusin og adkeyrslur vestan og nordan vid laugina
hyrfu og par veeri opid, vel frdgengid, groid sveedi myndi laugin njéta sin miklu betur og

heimsdkn & stadinn yrdi mun &hrifameiri en nd er. Bilastaedi &ttu ad vera sem fjeerst
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lauginni, a.m.k. ekki ner en pau eru nd. Aukin fjarleegd og steerra autt sveedi i kringum
laugina myndi vega upp & moti smad og einfaldleika laugarinnar sjalfrar. Ad koma pessu
um kring verdur kostnadarsamt en & hinn béginn er pad einfaldasta og dhrifamesta leidin

til ad syna lauginni séma.

Litil reynsla er af pvi & Islandi ad lada gesti ad minjastodum og pvi erfitt ad spa fyrir um
hugsanleg ahrif aukinnar umferdar & mannvirki eins og Vigdulaug. Einfold leid til ad
minnka umferd & laugarbakkanum sjalfum, er ad leggja malarstig ad lauginni, sem endadi
svosem 1 metra fra bakkanum. P¢ slikur stigur myndi ekki hindra pa sem eru stadraonir i
ad standa & bakkanum pa leetur flest folk sér negja ad fylgja gangbrautum og ma pannig
minnka aganginn umtalsvert.

Sudvesturhluti laugarbakkans er laegri en adrir hlutar hans, sem svarar einni
steinardd og er par eins og prep nidur ad lauginni par sem svad hefur myndast.
Naudsynlegt er ad fylla petta skard — sem teeplega er heldur upprunalegt i neinum
skilningi — annadhvort med steinum apekkum peim sem eru fyrir i hledslunum eda med
torfi. Um petta parf ad fa alit pjodminjavardar. Ef radist verdur i uppgroft til ad skera ar

um aldur og gerd laugarinnar veeri edlilegast ad hafa skurdinn & pessum stad.

Gera parf radstafanir til ad tryggja umhirdu laugarinnar. Ljost er ad hledslur
laugarinnar munu purfa reglulegt vidhald og parf ad hafa samrad vid pjédminjavord um
pad, en par fyrir utan er naudsynlegt ad laugin og vatnsrasirnar tveer séu hreinsadar
reglulega en sly myndast mjog fljott i heitu vatninu og set sest i botn laugarinnar pannig

ad ekki sést i hellulognina.

Hér er pvi lagt til ad:

o Gerdur verdi takmarkadur fornleifauppgroftur utan med sudvesturhlid
laugarinnar. S& skurdur atti ekki ad vera meiraen 1,5malengd og 0,5 m &
breidd og geeti aldrei ordid mjog djupur vegna vatnsflaums. Med pvi yrdi skorid
ur um gerd laugarinnar og hugsanlega fengnar visbendingar um aldur hennar.

o Sett verdi upp upplysingaskilti vid laugina, vid gangbraut i nokkurri fjarleegd fra

16  Fornleifastofnun islands



lauginni sjalfri.

Tekin verdi akvoroun um hversu marga, og hvers konar, gesti &tlunin er ad lada
ad lauginni arid 2000 og/eda til frambudar. | samreemi vid pa akvordun verdi
radist i kynningu & lauginni med adstod fagmanna & svidi auglysinga eda
upplysingapjonustu.

Oll mannvirki i kringum laugina, p.& m. grédurhs, vegir, torfgardur og
girdingarstaurar verdi fjarlegd og svaedid allt greett upp med bilastaedi og
salernisadstodu i Utjadri, ekki naer en bilastaedid er nu.

Lagdur verdi malarstigur ad lauginni sem endadi um 1 metra fra henni hid
skemmsta.

[ framhaldi af uppgrefti verdi fyllt i skardid i sudvesturhlid laugarbakkans og
hugsanlega skipt um jardveg undir grasrot.

Radinn verdi umsjonarmadur laugarinnar i hlutastarfi sem sei um reglulega

hreinsun & lauginni sjalfri, vatnsrasum og umhverfi.
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